


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Курасовская средняя общеобразовательная 

школа» Ивнянского района Белгородской области (далее - учебный план) для 1-3 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Курасовская средняя 

общеобразовательная школа» Ивнянского района Белгородской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Курасовская средняя общеобразовательная школа» Ивнянского 

района Белгородской области начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 3 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-3 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Курасовская средняя общеобразовательная школа» Ивнянского района 

Белгородской области языком обучения является Русский язык. 

 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оцениваются по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Курасовская 

средняя общеобразовательная школа» Ивнянского района Белгородской области.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

(1-3 классы ФГОС 2021 г.) 

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Курасовская средняя общеобразовательная школа» 

на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1А 2А 3А  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5  

Литературное чтение 4 4 4  

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2  

Математика и информатика Математика 4 4 4  

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2  

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

0 0 0  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1  

Музыка 1 1 1  

Технология Труд (технология) 1 1 1  

Физическая культура Физическая культура 2 2 2  

Итого 20 22 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учебный курс "Финансовая грамотность" 0 1 1  

Физическая культура 1 0 0  

Итого 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23  

Количество учебных недель 33 34 34  

Всего часов в год 693 782 782  

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования (ФГОС) (4 класс) 

 муниципального бюджетного образовательного учреждения 

 «Курасовская средняя общеобразовательная школа» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Курасовская средняя 

общеобразовательная школа» на 2024 -2025 учебный год, реализующий программы 

начального общего образования, составлен на основе действующего 

законодательства Российской  Федерации в области образования, направлен на 

исполнение федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, составлен на основе нормативных документов: 

Федеральный уровень 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федеральных законов от 07.05.2013г. № 99-ФЗ, от 

07.06.2013г. №120-ФЗ, от 02.07.2013г. № 170-ФЗ, от 23.07.2013г. №203-ФЗ, от 

25.11.2013г. №317-ФЗ, от 03.02.2014г. № 11-ФЗ, от 03.02.2014г. № 15-ФЗ, от 

05.05.2014г.  № 84-ФЗ, от 27.05.2014г. № 135-ФЗ, от 04.06.2014г. №148-ФЗ, от 

28.06.201г. №182-ФЗ, от 21.07.2014г. №216-ФЗ, от 21.07.2014г. № 256-ФЗ,от 

21.07.2014г. № 262-ФЗ, от 31.12.2014г. № 489-ФЗ, от 31.12.2014г. № 500-ФЗ,от 

31.12.2014г. № 519-ФЗ, от 29.06.2015г. №160-ФЗ, от 29.06.2015г. № 198-ФЗ,от 

13.07.2015г. № 213-ФЗ, от 13.07.2015г. № 238-ФЗ, от 14.12.2015г. № 370-ФЗ ,от 

29.12.2015г. № 388-ФЗ, от 29.12.2015г. № 389-ФЗ, от 29.12.2015г. № 404-ФЗ, от 

30.12.2015г. №458-ФЗ,от 02.03.2016г. № 46-ФЗ, с изменениями, внесенными 

Федеральными законами от 04.06.2014г. №145-ФЗ,от 06.04.201г.  № 68-ФЗ). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 

30 августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 2015 года №734); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 года №189,  с изменениями от 29.06.2011 г. № 85, от 25.12.2013 № 72, от 

24.11.2015 № 81); 

- Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы 

(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 23 мая 

2015 года №497); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

(утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р); 

- Концепция Федеральной целевой программы «Русский язык» на 2016-2020 годы 

(утверждена  распоряжением Правительства Российской Федерации  от 20 декабря 

2014 г. № 2647-р); 
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- Федеральная целевая программа «Русский язык» на 2016-2020 годы (утверждена 

Постановлением правительства Российской Федерации от 20 мая 2015 года №481, 

в редакции изменений  от 02 апреля 2016 года № 264); 

- Концепция развития математического образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года № 

2506-р); 

- Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2020 года (утверждена Распоряжение Правительства  Российской 

федерации от  7 августа 2009 года №1101-р); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (утвержден 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г. № 253 с 

изменениями, внесенными приказами от 08.06.2015 г.№576;  от 28. 12.2015 г. 

№1529;  от 21.04.2016 г. №459);  

- Перечень организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 

государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы 

общего образования образовательных учреждениях (утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729, в редакции приказов 

от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 №16). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 года №373,  

в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. 

№1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. №1576); 

- Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы  для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования (утвержден приказом Минобразования РФ от 09.03.2004г. 

№1312, в редакции приказов от  20 августа 2008 г. №241., от 30 августа 2010 

г.№889, от 3 июня 2011 г.№1994, 1 февраля 2012 г. №74). 

 

Региональный уровень: 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

- Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена Постановлением 

Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП) 

 

Школьный уровень 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Курасовская средняя общеобразовательная школа»; 

- Основная образовательная программа начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Курасовская 

средняя общеобразовательная школа». 

http://docs.cntd.ru/document/420281862
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Начальное общее образование 
 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Курасовская СОШ» Ивнянского района Белгородской области  

обеспечивает реализацию основной образовательной программы начального 

общего образования   в полном объёме и направлен на: 

 обеспечение равного доступа к полноценному образованию всем 

обучающимся в соответствии с их индивидуальными способностями и 

потребностями;  

 увеличение объёма учебного времени, отводимого на изучение отдельных 

предметов; 

 формирование у обучающихся внутренней потребности к саморазвитию, 

самореализации через корректировку дидактического, психолого-

педагогического, методического обеспечения всех этапов обучения, 

познавательной деятельности обучающихся, включая внеурочную и 

проектно-исследовательскую деятельность; 

Учебный план для 4 класса на 2024-2025 учебный год уровня начального общего 

образования составлен на основе учебного плана, входящего в структуру основной 

образовательной программы, санитарно-гигиенических норм, определяемых 

действующими СанПиНами.   

Структура учебного плана включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, создающих единство 

образовательного пространства, обеспечивающих формирование личностных 

качеств обучающихся в соответствии с общечеловеческими нормами и 

культурными традициями.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей начального   общего образования:  

− формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

− готовность обучающихся к продолжению образования на уровнях основного 

общего образования, формирование здорового образа жизни, элементарных 

правил поведения в экстремальных ситуациях; 

− личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений,   

обеспечивает индивидуальный характер развития школьника в соответствии со 

склонностями и интересами. 

На каждом уровне образования в учебном плане сохраняется в необходимом 

объеме содержание, являющееся обязательным для обеспечения базового 

стандарта образования. 

Учебная нагрузка каждого обучающегося состоит из часов, отведенных на 

обязательную часть и часть, которая формируется участниками образовательных 

отношений. В сумме она не превышает объём максимальной учебной нагрузки. 

        Учебный план предусматривает работу в режиме 5 – дневной недели для 

обучающихся 4 класса. 



         Продолжительность учебного года в 4 классе – 34 недели (без учёта 

промежуточной аттестации).  Продолжительность урока составляет 40 минут. 

       Таким образом, МБОУ «Курасовская СОШ» обеспечивает условия для 

достижения гарантированного уровня образования каждым конкретным 

обучающимся в соответствии с требованиями государственного стандарта. 

Начальное общее образование направлено на формирование личности 

обучающегося, развитие индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, 

счётом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни) (Статья 66 Федерального 

закона РФ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план   является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы начального общего образования (далее - учебный 

план) в соответствии с требованиями ФГОС. 

Учебный план фиксирует распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных предметных областей, учебных предметов и курсов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений по классам и годам обучения, минимальный и максимальный объёмы 

обязательной нагрузки обучающихся. 

Наполняемость обязательной части учебного плана определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей для 4 класса и 

представлена в полном объёме.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

увеличение количества часов, отводимых для изучения отдельных учебных 

предметов обязательной части.   
 Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: 

(«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке», «Иностранный язык»,  

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир), «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных 

предметов, входящих в их состав.  

Учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю, 

учебный предмет «Литературное чтение» –  изучается в объеме 3 часов в неделю 

в 4 классе. 

Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в объеме 0,5 часа в  

неделю, учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» –  

изучается в объеме 0,5 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык представлена предметом  

«Английский язык» и изучается в 4 классе в объеме  2 часов в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в объеме 4 часов в неделю.  



Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается 

в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее - ОРКСЭ) реализуется в 4 классе изучением учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» в количестве 1 часа в неделю (34 часа в 

год). Целью изучения учебного предмета ОРКСЭ является формирование у 

учащихся мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании и уважении культурных и религиозных традиций народов России, а также 

готовности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Учебный предмет является светским.  Согласно заявлениям родителей, выбран 

модуль -   основы светской этики, (протокол родительского собрания).   
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Преподавание предметов 

«Изобразительное искусство» (ИЗО) и «Музыка»  осуществляется в 4 классе по 

1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология», который изучается в объеме 1 часа в неделю.          

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» и изучается в объеме 2 часов в неделю. 

Согласно пункта 10.20 СанПиН 3-й час физической культуры реализуется во 

внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБОУ «Курасовская СОШ» 

Учебный план 4 класса 

на 2024 – 2025 уч.год 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

В
се

г
о

 

4 класс 

ОЧ ЧФУОО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 5 

Литературное 

чтение 

3  3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык 

(русский)   

0,5  0,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0,5  0,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

2  2 

Математика  и 

информатика 

Математика 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий 

мир 

2  2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1  1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1  1 

Музыка  1  1 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 

ИТОГО 22 1 23 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  при 

5-дневной учебной неделе 

23 23 

 

 

Директор школы Чупахин А.В. 

 


