
Аннотация к рабочей программе по физической культуре 

Рабочая программа для 10-11 классов составлена на основе 

комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов 

(Авторы В.И. Лях, А.А. Зданевич, 2012г.) 

Для достижения поставленной цели в соответствии с образовательной 

программой используется учебник для учащихся 10-11 классов 

общеобразовательных учреждений «Физическая культура»: / В.И. Лях, 

2014г. 

Программа определяет инвариантную (обязательную) и вариативную 

части  учебного курса и рассчитана: 

-на 102 учебных часа из расчѐта трѐх часов в неделю ( 34 учебные 

недели)  в 10 классе 

-на 102 учебных часа из расчѐта трѐх часов в неделю ( 34 учебные 

недели)  в 11 классе. 


